ﬁ REGULAMENTO TECNICO
TORNEIO ESTADUAL AVANCADQ DE GINASTICA RITMICA - 2016

CATEGORIA PRE-INFANTIL - 09 E 10 ANOS

Aparelhos:
e Mao Livre
e (Corda
Regulamento Especifico do Torneio Nacional / 2016 - (Nivel I)

CATEGORIA INFANTIL - 11 E 12 ANOS

Aparelhos:
e Mazio Livre

* Arco
Regulamento Especifico do Torneio Nacional / 2016 - (Nivel I)

CATEGORIA JUVENIL - 13 A 15 ANOS

Aparelhos:
® Arco

e Bola
Regulamento Especifico do Torneio Nacional / 2016 - (Nivel I)

CATEGORIA ADULTA - A PARTIR DE 15 ANOS

Aparelhos:
e Bola
e Fita
Regulamento Especifico do Torneio Nacional / 2016 - (Nivel I)



